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Entre mer et forêt à Cayola, une singulière maison écoresponsable toute vétue de bois  •  Un appartement nantais  
repensé conserve toute sa splendeur du 18e siècle  •  Sur Le Remblai, une authentique sablaise totalement métamorphosée 

Une agence d’architecture nous présente son projet colossal de rénovation en bord de mer…
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Nous sommes tous pareils. Dès qu’il s’agit de nos maisons, nous sommes à l’affût de 
nouvelles tendances, d’innovations, d’idées tous azimuts pour transformer nos chez-nous. 
Autant attirés par la technologie robotique, que par le désir de simplicité. Rêvant de lieux 
à vivre sains et écologiques, mais – quand même  ! – confortables et faciles à vivre. Nous 
aimons la modernité, mais aussi nos racines, les décos minimalistes, mais aussi les brocantes 
et vide-greniers où l’on déniche tout ce dont on n’a pas besoin. Et que dire du vieux bahut 
de Tante Rose qui ferait son effet dans le salon design et des portraits des ancêtres qu’on 
mettrait bien le long de l’escalier en alu. C’est merveilleux, tant de choses contraires, tant 
de vœux à réaliser qui par la magie des architectes, artisans, décorateurs s’assemblent en 
un tout cohérent et qui nous va si bien. Au final, les choix que nous faisons dans le panel des 
possibles sont toujours l’expression de ce qui fait de nous des êtres uniques. 
Dans cette édition, nous avons découvert deux havres de paix, en pleine nature et 
écoresponsables. Une bâtisse ostréicole entre océan et campagne, devenue maison familiale 
baignée de lumière après une incroyable transformation. Une authentique villa sablaise qui 
joue la transparence entre océan et jardin. Un appartement nantais où la splendeur des 
moulures d’antan et des laques de Chine flirte avec le génie pictural du peintre Lassaâd 
Metou. Dans ces lieux de vie conçus pour le bien-être, le dehors et le dedans s’invitent, 
l’ancien et le moderne s’entretiennent avec élégance et respect, l’ici et l’ailleurs tissent des 
liens de connivence. Pour le bonheur de leurs propriétaires et le plaisir de nos yeux. 

Valérie Samouel
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Canopée  
vue  océan

Chapitre 1

Espace et lumière dans la ville

France et David ont rêvé de construire leur maison en bois, de 
conception naturelle et écoresponsable qui serait cachée dans la forêt 

face à l’océan… Pari réussi. Couleur d’écorce de pain à l’extérieur 
et bois tendre clair et lumineux à l’intérieur, les matériaux choisis 
permettent à l’architecture minimaliste de se confondre dans son 

environnement dans la baie de Cayola.
les mots Thomas Renault  

les photos Cédric Chassé & Yves Monteil



Canopée vue océan
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Canopée vue océan

Minimalisme et organique 
Couché de soleil ombragé sur la terrasse suspendue sur laquelle on perçoit à quelques pas l’océan. Ici, bois 
et végétation se mêlent, l’environnement est minimal et organique. Tout est pensé pour que le fonctionnel 
soit chaleureux et confortable. L’essentiel est de vivre ensemble en harmonie avec l’environnement. 
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Canopée vue océan

Ode à la simplicité 
L’architecture semble avoir adopté 
comme fil directeur la recherche 
d’une complicité permanente 
avec la nature environnante. De 
fait, les intérieurs et les extérieurs 
sont intimement liés. L’immense 
pièce de vie, organisée pour tous 
les moments de la journée, est une 
ode à la douceur et sublime les plus 
simples matériaux comme cette 
table de repas faite à la main  
par les propriétaires.
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Diamants sur canopée 
Le coin salon est un véritable nid dans les cimes. 
Perchée au premier étage, la pièce est un merveilleux 
point d’observation entre forêt et océan. Ici, chaque 
saison apporte son lot de couleurs dans cette 
atmosphère chaleureuse et juste.
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Canopée vue océan

Un cocon entre livres et surf 
Le salon bibliothèque est l’entrée de la maison située en rez-de-jardin. On sent le bord de mer tout proche, 
avec ses e!uves iodées et sylvestres. Les planches de surf témoignent de l’amour des propriétaires pour 
l’océan. La décoration murale est faite des tables de coupes de l’assemblage de la maison ; France et David ont 
naturellement gardé ces éléments comme des témoins de leur accomplissement.
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Canopée vue océan

Douceur de l’intime
Pièce de nuit et intimité. Le textile 
est un point majeur de ces pièces 
qui chacune raconte une histoire. 
Un mélange d’inspirations vintage, 
ethnique, organique, graphique. 
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Canopée vue océan

Simple expression
Artisanat local et design contemporain. Les 
lignes simples permettent aux objets choisis 
d’exister dans cet environnement monomatière. 
La nature est toujours présente et vivante.
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Canopée vue océan

Du végétal au minéral 
3 chambres sont situées en entresol. 
Une atmosphère semi-troglodyte 
avec vue sur le jardin de sable peuplé 
de chatons vendéens et de plantes 
endémiques. Un dortoir de lits 
superposés accueille les enfants dans  
un décor de béton cellulaire totalement 
organique. Le bois omniprésent et les 
éléments de déco en matière naturelle 
apportent chaleur et douceur.
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Invitation au farniente 
La piscine intérieure présente un visage de calme et  
de sérénité. Une plage de sable raconte l’océan derrière 
 les vitres ouvertes ou fermées. In et out, le bois en extérieur 
est traité couleur d’écorce. Juxtaposition de contreplaqué  
de bouleau. Page de droite : un décor de pin maritime 
souligne l’atmosphère de dune face à la falaise.


